
Kinderturnen 
 

Eltern-Kind-Turnen 
bis max. 4 Jahre 

Montag 15.30 -  16.30 Uhr 
Ohlenbach-Sporthalle 

 

Kleinkinderturnen 
4 bis 6 Jahre 

Montag 15.30 - 16.30 Uhr 
Ohlenbach-Sporthalle 

 

Kinderturnclub 
Montag 15.30 - 16.30 Uhr 

ab 6 Jahren 
Zertifiziertes Angebot 
Ohlenbach-Sporthalle 
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 Gerätturnen 
 
 

Nachwuchsgruppe 
Mittwoch 16.30 - 18.30 Uhr 

Turnhalle Grundschule Wiebelskirchen 
Freitag 15.00 - 17.00 Uhr 

Ohlenbach-Sporthalle 
 
 
 

Fortgeschrittene  
und Jugendliche 

Montag 18.00 - 20.00 Uhr 
 (April - September) 

Montag 16.30 - 18.30 Uhr 
(Oktober -  März) 

Freitag 17.00 - 19.00 Uhr 
Ohlenbach-Sporthalle 
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Trampolinturnen 
 

ab 6 Jahren 

Montag 16.30 - 18.30 Uhr 
Ohlenbach-Sporthalle 

 
Fortgeschrittene/Jugendliche 

Montag 18.00 - 20.00 Uhr 
Ohlenbach-Sporthalle 

 
 

4XF - Cross for Fit 
Montag 20.00 - 21.30 Uhr 

Ohlenbach-Sporthalle 

 
Volleyball 

Montag 20.00 - 21.30 Uhr 
Ohlenbach-Sporthalle 
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Leichtathletik 
 

April – September: Sportanlage Rösen Park 
 

ab 12 Jahren 

Montag 18.00 - 20.00 Uhr 
 

6 - 9 Jahre 

Freitag 16.00 - 17.30 Uhr 
 

ab 10 Jahren 

Freitag 17.30 - 19.30 Uhr 
 

Oktober – März: Ohlenbach-Sporthalle 
 

ab 12 Jahren 

Montag 18.00 - 20.00 Uhr 
 

6 - 9 Jahre 

Freitag 16.00 - 17.30 Uhr 
 

ab 10 Jahren 

Freitag 17.00 - 19.00 Uhr 
 

            Sportabzeichen 
Freitag 18.00 - 20.00 Uhr 

(Mai - Oktober jeden ersten Freitag im Monat) 

Sportanlage Rösen Park 
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 Nähere Informationen zu den 
 jeweiligen Angeboten bei  den 
 zuständigen Sportlichen Leitern.  
 
 Kinderturnen und 4XF- Cross For Fit: 
 Dorothea Schulz, Telefon 06821/52896 
 
 Gerätturnen, Trampolinturnen, Volleyball  
 und Sportabzeichen: 
 Stefan Schank, Telefon 0177/3132639  
 
 Leichtathletik: 
 Sven Gräser, Telefon 06824/7028970 
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Sportangebote 
für Kinder und 
Jugendliche 
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 Aktiv 
Leistungsstark 

Modern 
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